C‘C{h‘un ARLIN Auvergne Bilan d'activités 2010 & Perspectives 2011

tenne régionale
de lutts contra les
infections nosocomiales

Bilan 2010 :

Domaines

N Activités Eléments quantitatifs / qualitatifs / indicateurs
d’activités

Test d’utilisation de la fiche de liaison des patients porteurs de BMR en ville.
Pendant 3 mois, en accord avec 'URML, le conseil de I'ordre et le syndicat des labos,
la fiche de liaison a été adressée aux EHPAD et aux médecins généralistes
prescripteurs lorsqu’une BMR était identifiée.
= Envoi d'un courrier d’information aux EOH, aux présidents de CLIN, aux
médecins coordonnateurs, aux médecins généralistes et aux laboratoires.
= 2 rencontres avec les médecins généralistes, médecins coordonnateurs,
libéraux IDE et laboratoires de la région du Puy en Velay ont été organisés pour
présenter les objectifs de ce test et la méthode.
= Appel des médecins généralistes qui ont regus une des 31 fiches de liaison
éditées sur les 3 mois par les 3 labos qui étaient impliqués lors du test. Lors de
cet contact, un bilan était fait des actions mises en place (information du patient,
Auvergne patients distribut'ion dela pIaqgeFte d'informations patient ou/et soignant, information des
porteurs de pfofessmnnels paramédicaux) .
BMR = Bilan de ce test avec le groupe de travail :
— pas de généralisation de la diffusion de la fiche de liaison en libéral (peu de
patient concernés) mais seulement sur les prélévements réalisés en EHPAD
— lors de l'identification d’'une BMR, information du médecin par une phrase type
sur le résultat bactériologique pour tous les labos de la région Auvergne.

1 - fiche de
Projets liaison des

Evolution de la fiche de liaison

Cette nouvelle version de la fiche prend en compte les récentes recommandations
(présence de BLSE) et rappelle importance de I'application des « précautions
standard ». Sur le recto, quelques consignes pour I'utilisation de cette fiche sont
proposées aux libéraux (médecins ou professionnels paramédicaux) dans le cadre
de la diffusion aux EHPAD.

. » Campagne sur les précautions standard : Participation aux 3 réunions du
1-Stop Risk o
groupe de travail & Lyon.

' 2- Projet * Participation du cadre au sous-groupe « Hygiéne des mains » et du médecin
Projets  pour les au sous-groupe « Antibiotiques »: 6 réunions a Lyon et 2 réunions
Sud-Est  EHPAD téléphoniques.
I?I- ;gf: en Rédaction du chapitre déchets en collaboration avec des professionnels d’HAD
HXD de la région

Prévention

Projet national piloté
par le GREPHH

« Audit cathéters
veineux
périphériques »
Projets d'études de la
DGS sur la spécificité

Participation du cadre a 1 réunion du groupe de travail a Paris.
Rédaction d'un article sur le bulletin « En bref » du CCLIN Sud-est

» Collaboration pour la rédaction du rapport d'analyse du CCLIN Sud-Est :
réunions a Lyon et 2 réunions téléphoniques

Projet débuté en 2009 avec un groupe de travail interrégional
Rédaction d’'une monographie sectorielle et d’'un argumentaire pour valider les

de certaines L . R . . .
catégories indicateurs ou items de l'indice composite qui complétent le rapport
Jétablissements de intermédiaire envoyé fin 2009.
sante » Rapport final envoyé en Avril 2010 et présenté au ministére en juillet
Projet européen coordonné par une équipe frangaise (Lyon/J Fabry) associée a une
équipe belge et italienne. Il constitue la suite du projet IPSE-Nursing Home (WP7) et
Projet Halt a notamment pour objectif de mettre en ceuvre une enquéte de prévalence

européenne dans les "nursing homes" soit les EHPAD pour la France. Un échantillon
représentatif des EHAPD a été constitué: 2 a 3 EHPAD (maximum) par région
métropolitaine ou des DOM avec au moins une EHPAD de 60 a 100 résidents.

Pour la région Auvergne 'enquéte a été réalisée sur 2 EHPAD du Puy de déme.
L’ARLIN a saisie des données qu’elle a ensuite transmises au CClin qui était chargé
du recueil et validation des données interrégionales avant envoi a I'lnVS.

(Healthcare-associated
infections in long term
care)
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1- Formations du
CCLIN et autres
Antennes

2- Formations réalisées
par l'antenne (155
jours stagiaires)

< Baba en bactério (2 jours) a Aix en Provence : interventions

» Mise en place d’une politique de bon usage des anti-infectieux (1j 1/2) Lyon :
interventions.

» Formation « Prévention des infections nosocomiales en Etablissements
Médico-sociaux » & la Réunion : 2 groupes sur 1 journée chacun.

» Formation avec le CFPS, 133 jours stagiaires répartis sur différents sujets :

- Théme « BMR » pour une EHPAD (15) 2 groupes sur 1 journée chacun (24
jours stagiaires)

- Théme «gériatrie» le 10 juin 1 journée: & Clermont Ferrand (10
participants) ; dans une EHPAD du 63 (9 personnes) ; dans une EHPAD du
43 (12 personnes) ; une EHPAD du 03 sur 2 groupes (31 personnes) ; dans
un HL du 03 (8 personnes) soit 70 jours stagiaires

- Theme « Bio nettoyage au bloc » pour un CH (43) 2 groupes sur 1 journée
chacun (19 jours stagiaires)

- Théme « Infection urinaire » pour un CH (43) sur 1 journée (20 jours
stagiaires)

» Y% journée pour les EOH et présidents de CLIN (44 participants = 22 jours
stagiaires). Themes : « une expérience d'évaluation de la prescription des
quinolones ; le cahier des charges pour 'informatisation de la prescription et le
dossier informatisé ; Avis d’un président de CLIN sur les nouvelles
recommandations de la prévention de la transmission croisée ; point sur les

Formation Epidémies : ERV, Gale, Clostridium, EBLSE ; Le nouveau paysage des
services de I'état ; Fiche de liaison et actualités ».
« Informations aux médecins coordonnateurs des EHPAD de la région de
Montlugon (03)
3- informations « Journée « Prévention du risque infectieux en EHPAD » CCLIN Ouest &
réalisées par Rennes : intervention
antenne e 1¢re Journée régionale de prévention du risque infectieux en EHPAD ARLIN
Rhone Alpes : intervention
» Journée régionale de 'ARLIN PACA a Aix en Provence : intervention.
L » Participation a des congrés :
- Participation a des o SFHH a Bordeaus (2jours 112
formations, des X . :
congrés ou des o JNIa Montpelllers (2 jours) . ‘ .
réunions o Congrés francophone des IDE Hyglenlstesg Nanteg (2 jOUI‘S.)
« Journée des correspondants du CCLIN Sud-Est a Tain I'Hermitage (1 journée)
e Cours au DU Hygiene (3h) et DU Antibiothérapie (4h)
» Cours dans les instituts de formation : 1 session (Sages-femmes) 4 sessions
(IFSI).
5- Etudiants * Institut de formation des cadres de santé : 3h
» Aide pour mémoire de 2 personnes (gestion des risques et DU IDE Hygiéniste)
e Jury de mémoire DIU IDE Hygiéniste coordonnée par le CCLIN Sud-Est
e Jury mémoire IFSI
Documentation Demandes de Suite aux conseils : 27 de ces requétes ont fait I'objet d'un envoi de documents.
documents
Demandes par 130 appels pour conseils ou demandes de documentation (en moyenne 10 par
téléphone et mail mois). La tragabilité de ces conseils est assurée sur Excel.
Sur demande de I'établissement
» 2SSR(15) et (63) : conseils sur I'organisation des soins et des circuits.
1 clinique (03) pour aide a I'investigation de détresses respiratoires fébriles.
Conseil  5EHPAD (63) et (03) .

& assistance
Visites sur site

- conseils pour le bio nettoyage
- aide a la rédaction de protocole
- Quick audit sur les pratiques
- Mesures a mettre en place lors d’'une épidémie de gastro-entérite
1 HAD (63) : aide a la mise en place du CLIN
1 HL (63) : participation a 'animation pour la journée « mains propres »
1 structure d’accueil d’enfants : conseils pour 'entretien des locaux et les
produits a utiliser
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Evaluation &
Surveillance

Surveillance 1SO
BMR - ATB
AES
MATER

Participation au comité de pilotage
Participation au comité de pilotage et intervention a la journée du 05 octobre.
Participation au comité de pilotage.

Participation au comité de pilotage et a la journée du 18 novembre.

Communication
Information

Annuaire des
ressources

Site Internet

e Mise a jour de la partie Auvergne de I'annuaire partagé CCLIN Sud-Est /
ARLIN.

» Sur la page Auvergne du site Internet : manifestation, calendrier, comptes-
rendus, annuaire des ressources.

Animation

lée Journée Régionale
d’Hygiéne en EHPAD

(co-organisée avec le
CALIN : Comité

d’Auvergne de Lutte contre
les Infections Nosocomiales)

Xlléme Journée
Régionale d’'Hygiéne

(co-organisée avec le
CALIN : comité

d’Auvergne de Lutte contre
les Infections Nosocomiales)

Réseaux :
responsable CLIN,
infirmieres et praticiens
hygiénistes,
correspondants,...

» Date : 12 mars 2010. Participation : 99 personnes.

Thémes : Retours d’expérience de gestion d’épidémie (Entérocoque résistant a la
Vancomycine ; Norovirus; virus respiratoire) ; Intérét de la déclaration : expérience
de la région PACA ; Infection respiratoire : place des antibiotiques et des vaccins ;
Prévention des infections en EHPAD : consensus formalisé d’experts, Débat

« Masque ou pas pour les tousseurs ? » ; Présentation des outils a portée de
mains ARLIN-CCLIN.

Evaluation (94fiches d’évaluation) : 99% des personnes sont trés satisfaites ou
satisfaites du choix des sujets et de la qualité des présentations.

e Date : 8 octobre 2010. Participation : 177 personnes.

Thémes : Les 100 recommandations en Hygiéne 2010 ; Les prélévements :
indications, réalisations et interprétations ; Revue de la littérature ; Prévention de la
transmission des infections virales : les produits d’hygiéne des mains ;
Coqueluche, Varicelle, Rougeole : intérét de la vaccination du personnel ; Retours
d’expérience d’Etablissements (rougeole, coqueluche, grippe, varicelle); actualités.
Evaluation (120 fiches d'évaluation) : 80% des personnes ont été trés satisfaites
du choix des sujets et de la qualité des présentations.

o Journées des IDE Hygiénistes :
- Participation du cadre aux 4 rencontres de la Zone Nord et au comité de
pilotage
- Organisation d’une des réunions a Clermont-Ferrand, le 23 septembre : 43
participants dont 23 de la région Auvergne.

Signalement

« 30 signalements réalisés dans la région Auvergne (établissements publics 21,
établissements privés 9) qui ont engendrés 1 réunion téléphoniques et 3 visites
d’expertise : 1CHU ; 2 MCO (03-15)

« Participation a la réunion organisée par le CCLIN Sud-Est a Lyon le 21 mars,
en présence des représentants des DDASS, DRASS, CIRE et usagers.

Ressources

Etablissements de
santé

Equipe Antenne

Coordination centrale
CCLIN Sud-Est

e 64 établissements de santé 64 présidents de CLIN

» 40 biologistes correspondants pour la fiche de liaison des patients porteurs de
BMR.

e 97 acteurs de LIN (IDE ou praticiens hygiénistes, référents IDE ou médicaux
composant les EOH).

e 1 médecin a %2 temps

< 1 cadre infirmier hygiéniste a temps plein

o 1 secrétaire a %2 temps (en attente du financement pour passage a temps
plein)

e 6 réunions téléphoniques en 2010 avec comptes-rendus écrits et tableaux
d’activités.

e 4 réunions inter-antennes : suivi des activités des antennes du CCLIN (Lyon).
Comité d'Orientation : participation du médecin a la rencontre 22 janv (Lyon).
J.A.C. : participation du médecin et du cadre a la rencontre du 18 mars (Lyon).
Journée des correspondants Tain 'Hermitage le 21 oct : participation du cadre

» En Bref: participation du cadre au comité de rédaction et rédaction d’'un article
en collaboration avec cadre de santé du CCLIN sur les résultats interrégionaux
de 'AUDIT VVP

Relation avec les
tutelles

* ARS:
- 1ée réunion en janvier pour préparer la coordination ARLIN-ARS des
actions régionales / plan 2009-2012 et finalisation du document en Mars
- rencontre avec le Directeur de I'offre hospitaliére et des établissements de
santé le 23 nov. En présence du Dr Savey du Cclin Sud-Est.
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- rencontre avec le responsable de la plate forme Veille-alerte-inspections-
controle pour optimiser l'organisation du signalement des IN. Réunion en
présence de son équipe, du chef de la CIRE et du Dr Bernet, responsable
du signalement au CCLIN Sud-Est.

e CHU:

- rencontre avec le Directeur Général du CHU le 1er fév pour faire le point sur
le financement de 'ARLIN

- rencontre avec le DRH en novembre pour poste temps plein du secrétariat

- Participation aux journées trimestrielles des cadres infirmiers (cadre).

- participation aux réunions de pdle.

Perspectives 2011 :

» Projets spécifiques

1. Fiche de liaison des patients porteurs de BMR :

=  Information des laboratoires de biologies médicales de la région Auvergne pour :
— Edition de la fiche par tous les laboratoires de la région lors de l'identification d'une BMR pour une personne, en
institution ou en établissements de santé.
— Notification de la présence d’'une BMR par tous les laboratoires de bactériologie de la région Auvergne avec un
message uniforme sur les résultats: « Bactérie muitirésistante aux antibiotiques : il est souhaitable d'en informer

les professionnels qui interviennent auprés de la personne pour une application rigoureuse des précautions
standard. (Recommandation de I'Antenne Régionale de Lutte contre les Infections Nosocomiales) »

= |nformation des médecins coordonnateurs des EHPAD sur la fiche de liaison des patients porteurs de BMR
Enquéte auprés des laboratoires d’analyse médicale pour savoir s'ils recherchent les BLSE et par quelle technique.

Actualiser les plaquettes 2006 d’informations « BMR » pour les patients, les professionnels et les ambulanciers
Elaboration du « Plan de Maitrise des Epidémies Locorégionales »

Promotion de I'utilisation des produits hydroalcooliques

S R S

Usagers :

= recenser leurs besoins

= proposer des actions en fonction de leurs attentes.
» Formations

1. Yajournée pour les présidents de CLIN et EOH Date 11 avril 2011
Thémes :
= Gestion des risques : nouveau texte
= Signalement : saisie en ligne
= Fiche de Liaison des patients porteurs de BMR (évolution vers les EHPAD ...)
= Plan régional de maitrise des épidémies
2. |leme Journée Régionale d’'Hygiéne en EHPAD en région Auvergne Date : 24 mai 2011
Thémes :
= Programme national pour les établissements médico-sociaux
= Enquéte de prévalence des infections associées aux soins
= Fiche de liaison des patients porteurs de BMR
3. Xllleme Journée Régionale d’'Hygiéne, co-organisée avec le (CALIN) Date :  Date : 7 ou 14 octobre 2011
Thémes : a définir avec le CALIN a la réunion du 14 janvier
4. Formations CCLIN

= collaboration pour I'organisation de la formation « Baba de la bactério » le 12 et 13 mai 2011 & Clermont-Ferrand
= interventions, si besoin et a la demande du CCLIN, dans les différentes formations proposées sur la plaquette du
CCLIN Sud-Est.

5.  Formations avec le centre de formation des professionnels de santé (CFPS) du CHU

= participation aux formations " Hygiéne et prévention des infections nosocomiales ".
= organisation de formations intra-établissements suite & des demandes spécifiques.

» Animation / Réseau

1. Au niveau régional
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= soutien aux établissements pour mettre en place :
— les recommandations (programme national 2009-2013, ...) : groupe check-list VVP ou sondage urinaire
—  campagne nationales
2. Au niveau de l'inter-région Sud-Est
= assister aux comités de pilotage des réseaux du CCLIN Sud-Est : ISO, BMR, AES, REA, MATER.

= promouvoir la surveillance des infections nosocomiales dans le cadre des réseaux du CCLIN Sud-Est.
= promouvoir les campagnes du CCLIN.

» Signalement des infections nosocomiales
= investigations suite aux signalements en collaboration avec le CCLIN Sud-Est.

» Audit / Evaluation

= soutien méthodologique des établissements de santé pour la réalisation d’audits.
= incitation a la participation aux audits régionaux et/ou national 2011 « Audit précautions Standard ».

» Relation avec les tutelles

= collaboration avec 'ARS / protocole régionale gestion d’'une épidémie
= conforter nos relations au sein du CHU

» Poursuite des activités en cours

1. Bactéries Multirésistantes aux antibiotiques : poursuivre la mobilisation des établissements et des EHPAD sur la conduite
a tenir vis-a-vis d'un porteur de BMR.

2. Poursuivre la mise a jour de la page Internet de 'Antenne Auvergne.

3. Annuaires

= actualiser I'annuaire des correspondants en hygiéne, des présidents de CLIN, des équipes opérationnelles d’hygiéne,
des praticiens en hygiéne.

= finaliser 'annuaire des EHPAD de la région Auvergne, avec identification du médecin coordonnateur et d'un
correspondant infirmier.

= réaliser un annuaire des associations de médecins coordonnateurs ou de cadres IDE d’'EHPAD

= repérer les interlocuteurs pour les soins en libéral.
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